SVEUCILISTE U ZAGREBU - MEDICINSKI FAKULTET
KLINICKI BOLNICKI CENTAR ZAGREB
HRVATSKO DRUSTVO ZA NEFROLOGIJU, DIJALIZU | TRANSPLANTACIJU
HRVATSKI LIJECNICKI ZBOR

organiziraju

poslijediplomski te€aj stalnog medicinskog usavrSavanja
I. kategorije

DIJALIZA
MODUL: PERITONEJSKA DIJALIZA

Voditelji poslijediplomskog tecaja:
prof. dr. sc. Petar Kes
prof. dr. sc. Dragan Ljuti¢
Voditelji modula poslijediplomskog teéaja:
prof. dr. sc. Petar Kes
doc. dr. sc. Nikolina Basi¢ Juki¢

Zagreb, 25. veljace 2012. godine s pocetkom u 9,00 sati

Edukacijski centar Medicinskog fakulteta i KBC-a Zagreb
(predavaonica "J. Sokoli¢")
Zagreb, KiSpaticeva 12



DIJALIZA

Modul: Peritonejska dijaliza

Svrha te€aja je da educira polaznike o provodenju peritonejske dijalize. Dana$nji stav Hrvatskog drustva za
nefrologiju, dijalizu i transplantaciju je da se peritonejsku dijalizu treba rabiti kao metodu prvog izbora u svih
bolesnika koji na to pristanu, a nemaju apsolutnih kontraindikacija. U odnosu na hemodijalizu, peritonejska dijaliza
omogucava bolesnicima ve¢u slobodu kretanja (nisu ovisni o tudoj pomoci, kao niti o centrima za dijalizu),
podjednako je uc€inkovita ali jeftinija, a prema rezultatima nekih istrazivanja transplantacija bubrega u prvih nekoliko
godina provodenja nadomjesnog lijeCenja, uspjeSnija je kod bolesnika koji su bili na peritonejskoj dijalizi.
Peritonejska dijaliza je oblik kuéne dijalize, zbog €ega su bolesnici manje izlozeni nosokomijalnim infekcijama.
Peritonejska membrana je biokompatibilna i visokopropustljiva $to omoguc¢ava dobro odstranjivanje srednje velikih
uremijskih toksina, duze oCuvanje ostatne diureze i blazi stupanj anemije (u odnosu na hemodijalizirane bolesnika).

Peritonejska dijaliza je metoda kojom se lijeCe bolesnici s akutnim i kroni¢nim zatajenjem bubrega.
Odstranjenje Stetnih tvari i viska vode iz tijela bolesnika vrsi se preko potrbusnice, prirodne membrane u tijelu
bolesnika. Potrbudnica prekriva trbusne organe i &ini vreéu, u koju se u opcéoj anesteziji operativho (obi¢no
elektivno — endoskopski) postavi peritonejski kateter. Kroz peritonejski kateter bolesniku se u peritonejsku vreéu
utae otopina za peritonejsku dijalizu. PotrbuSnica je prirodna polupropusna membrana, kroz €ije pore ovisno o
koncentracijskom gradijentu mogu proéi molekule mase do 100,000 daltona.

Prvi poku$aji primjene peritonejske dijalize ucinjeni su pocetkom dvadesetog stolje¢a, ali zbog nedostatka
prikladnih materijala za jednokratnu primjenu i antibiotika, taj se oblik dijalize rabio sporadiéno. Tek nakon otkri¢a
silikonskog peritonejskog katetera s dvije dakronske obuj-mnice, sustava dvostrukih plasti¢nih vreéica, spajanja
bez Siljaka, novih biokompatibilnih otopina za peritonejsku dijalizu, hiperosmotskog sredstva koje nije na bazi
glukoz i kompjutoriziranog aparata za automatsku izmjenu peritonejskog sadrzaja, peritonejska dijaliza postala je
ravnopravna (u nekim vidovima i nadmoéna) metoda hemodijalizi.

PRIJAVE KAO | SVE OBAVIJESTI O TECAJU:

Prof. dr. sc. Petar Kes, voditelj tecaja

Zavod za nefrologiju, arterijsku hipertenziju i dijalizu, KBC Zagreb, 10000 Zagreb, KiSpati¢eva 12; Tel/fax. ++385 1
23 12 517 e-mail: kespetar@net.hr

Prof. dr. sc. Dragan Ljutié, voditelj tecaja

Interna klinika, Klini¢ki odjel za nefrologiju i dijalizu, KBC Split, 21000 Split, Spingi¢eva 1, Tel: ++385 21 557515
(266) Fax: ++385 21 557385

e-mail: dragan.ljutic@st.hinet.hr

Prim. dr. mr. sc. Nikola Jankovié, tajnik tecaja

Odjel za nefrologiju i hemodijalizu, Interna klinika, KB Sv. Duh, Zagreb, Sv.Duh 64 Tel: 091/3712045 Fax.: ++385 1
3712 084;

e-mail: nikola.jankovic@bol-svduh.t-com.hr

KOTIZACIJA

Kotizacija te€aja iznosi 500,00 kuna, a uplacuje se na ziro racun Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu br.
2340009-1110024619 s pozivom na broj 2072 i naznakom «kotizacija za te€aj». Polaznike molimo da tijekom
registracije priloZe uplatnicu (presliku), kao dokaz plaéene kotizacije.

Telaj je bodovan europskim sustavom bodova — ECTS (0,8), te u postupku vrednovanja Hrvatske lijeCni¢ke
komore.

POPIS NASTAVNIKA

Prof.dr.sc. Petar Kes, internista-nefrolog, Zavod za nefrologiju, arterijsku hipertenziju i dijalizu, KBC Zagreb,
Zagreb

Prof.dr.sc. Dragan Ljutié, internista-nefrolog, Klini¢ki odjel za nefrologiju i dijalizu, Interna Klinika, KBC Split, Split
Doc.dr.sc. Sanjin Ragki, internista-nefrolog, Zavod za nefrologiju i dijalizu, KBC Rijeka, Rijeka

Doc.dr.sc. Nikolina Basi¢ - Jukié, internista-nefrolog, Zavod za nefrologiju, arterijsku hipertenziju i dijalizu, KBC
Zagreb, Zagreb

Prim.mr.sc. Marko Jaki¢, internista-nefrolog,Odjel za nefrologiju i dijalizu, KBC Osijek, Osijek



PROGRAM TECAJA

9.00-9.10

9.10-9.40

9.40-10.10

10.10 - 10.40

10.40 - 11.10

11.10-11.40

11.40-12.10

12.10-13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 17.00

Prof. dr. sc. Petar Kes
Peritonejska dijaliza — metoda prvog izbora

Doc. dr. sc. Nikolina Basi¢-Juki¢
Anatomija i fiziologija peritonejske membrane

Dr. sc. Nikola KneZevi¢
Postavljanje katetera za peritonejsku membranu
i rjieSavanje mogucih tehni¢kih komplikacija

Prof. dr. sc. Petar Kes
BioloSka membrana — (ne)biokompatibilne otopine: rizici i rieSenja

Doc. dr. sc. Sanjin Racki
Suha tjelesna tezina: odredivanje i znaCenje

Prim. dr. mr. Sc. Marko Jakic
Testiranje funkcije potrbusnice i prosudba adekvatnosti peritonejske dijalize

Prof. dr. sc. Dragan Ljuti¢
Peritonejska dijaliza vs. hemodijaliza: ostatna funkcija bubrega ili nesto vise?

Pauza za rucak

Prof. dr. sc. Dragan Ljuti¢
Infekcija izlaziSta/kanala katetera i akutni peritonitis u bolesnika na
peritonejskoj dijalizi

Doc. dr. sc. Nikolina Basi¢-Juki¢
Sklerozirajuci peritonitis

Prof. dr. sc. Petar Kes
Metabolicki poremecaji kao posljedica lijeCenja s peritonejskom dijalizom

Doc. dr. sc. Sanjin Racki
Peritonejska dijaliza i transplantacija bubrega

Prim. dr. mr. sc. Marko Jakic¢
Automatizirana peritonejska dijaliza

Rasprava, smjernice i zaklju€ci
Pismeni ispit i anketa



