
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

organiziraju 
 

SIMPOZIJ „PREHRANA BOLESNIKA S KRONIČNOM BUBREŽNOM BOLESTI” 

On line, 16.11.2021. 
 
Program: 
 
16:30 -16:35 Otvaranje  Mario Laganović, Eva Pavić 

16:35 – 16.40 Pozdravna riječ  Željko Krznarić 

Moderatori: Josipa Radić, Eva Pavić 

16:40-16:55 Proteinsko-energetska pothranjenost (PEP) u KBB – osvrt na smjernice – Josipa Radić  

16:55-17:10  Kako prepoznati bolesnika s PEP – praktični pristup  Božidar Vujićić  

17:10-17:25 Prehrambeni obrasci i unos proteina u KBB –  Eva Pavić 

17:25-17:50  Fosfor u prehrani bolesnika s KBB 

Kako balansirati unos fosfora prehranom?         Ivica Vrdoljak 

Kako balansirati unos fosfora dijalizom?             Ivo Jeličić 

Kako odabrati vrstu i količinu vezača fosfora?   Draško Pavlović 

17:50-18:05. Kalij u prehrani bolesnika s KBB  Dora Bućan Nenadić  

18:05-18:20. Oralni nadomjesci prehrani u liječenju PEP  Dubravka Mihaljević 

18:20-18:30 Diskusija 

18:30-18:40 Pauza 

Moderatori: Dijana Borić, Dora Bućan Nenadić 

18:40 – 19:00 Što bolesnici žele znati – iskustva iz kliničke prakse?     

 Okrugli stol:  pogled liječnika, pogled medicinske sestre u dijalizi, pogled nutricioniste 

/dijetetičara - Radić/Modrić/Bućan Nenadić 

19:00-19:30 Razmišljamo li dovoljno često o pridruženim bolestima u bolesnika s PEP?  

1. Kognitivni deficiti u bolesnika – izazov u liječenju PEP-a Radić Josipa  

2. Depresija u bolesnika s KBB – čest i zanemaren problem Klarić Dragan 

3. Dentalni status bolesnika s KBB – Karmela Altabas 

19:30-20:00 Diskusija i zatvaranje simpozija 

 

Hrvatsko društvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju 

i 
 Hrvatsko društvo nutricionista i dijetetičara 


