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Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju
i
Hrvatsko drustvo nutricionista i dijeteticara

organiziraju

SIMPOZlJ ,,PREHRANA BOLESNIKA S KRONICNOM BUBREZNOM BOLESTI”
On line, 16.11.2021.

Program:

16:30 -16:35 Otvaranje Mario Laganovié, Eva Pavic¢
16:35 — 16.40 Pozdravna rije¢ Zeljko Krznari¢
Moderatori: Josipa Radi¢, Eva Pavié
16:40-16:55 Proteinsko-energetska pothranjenost (PEP) u KBB — osvrt na smjernice — Josipa Radi¢
16:55-17:10 Kako prepoznati bolesnika s PEP — prakticni pristup Bozidar Vujicié
17:10-17:25 Prehrambeni obrasci i unos proteina u KBB — Eva Pavié
17:25-17:50 Fosfor u prehrani bolesnika s KBB
Kako balansirati unos fosfora prehranom? Ivica Vrdoljak
Kako balansirati unos fosfora dijalizom? Ivo Jelicié
Kako odabrati vrstu i koli¢inu vezaca fosfora? Drasko Pavlovié
17:50-18:05. Kalij u prehrani bolesnika s KBB Dora Buéan Nenadic¢
18:05-18:20. Oralni nadomjesci prehrani u lije€enju PEP Dubravka Mihaljevié
18:20-18:30 Diskusija
18:30-18:40 Pauza
Moderatori: Dijana Borié, Dora Buéan Nenadi¢
18:40 — 19:00 Sto bolesnici Zele znati — iskustva iz klinicke prakse?
Okrugli stol: pogled lije¢nika, pogled medicinske sestre u dijalizi, pogled nutricioniste
/dijeteti€ara - Radi¢/Modri¢/Buéan Nenadic¢
19:00-19:30 Razmisljamo li dovoljno ¢esto o pridruzenim bolestima u bolesnika s PEP?
1. Kognitivni deficiti u bolesnika — izazov u lije¢enju PEP-a Radi¢ Josipa
2. Depresija u bolesnika s KBB — ¢est i zanemaren problem Klarié¢ Dragan
3. Dentalni status bolesnika s KBB — Karmela Altabas

19:30-20:00 Diskusija i zatvaranje simpozija



