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Poštovane kolegice i kolege, članovi Hrvatskog društva za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju! 

Kandidirajući se na funkciju predsjednika i prvog dopredsjednika HDNDT-a u mandatnom 

razdoblju 2021. - 2024. godine želja nam je nastaviti započete aktivnosti i transformaciju Društva u 

otvorenu, dinamičnu, proaktivnu, tolerantnu organizaciju, otvorenu za suradnju svim svojim članovima i 

članicama koji žele raditi na dobrobit Društva i hrvatske nefrologije. 

Želja nam je djelovati na svim poljima nefrološke struke, omogućiti stručni i znanstveni napredak svim 

članicama i članovima, kao i unaprijediti suradnju sa svim srodnim i partnerskim strukama, udrugama 

bolesnika i regulatornim tijelima. 

U nastavku ističemo sažeto ključne točke i načela našega rada i programa: 

1. Mogućnost za stručno usavršavanje svih članica i članova HDNDT-a po načelima što veće 

dostupnosti, kvalitete i pravovremenosti, uz „edukatore“ s dokazanim iskustvom u određenom 

segmentu 

 

2. Poticanje ravnomjernog stručnog razvoja svih segmenata nefrologije 

 

3. Daljnja decentralizacija Društva putem stvaranja sekcija radnih skupina za pojedina područja 

 

4. Promicanje suradnje područnih i kliničkih bolnica 

 

5. Organizacijska i financijska potpora znanstvenim istraživanjima članica i članova Društva 

 

6. Unaprjeđenje partnerskih odnosa s drugim stručnim društvima, udrugama medicinskih sestara i 

tehničara te industrijom 

 

7. Daljnje približavanje Društva europskim i svjetskim nefrološkim udrugama 

 

8. Razvijanje odnosa s udrugama bolesnika po načelu partnerskog odnosa 

 

9. Promicanje javnozdravstvenog značenja bubrežnih bolesti 

 

10. Trajno zalaganje za poboljšanje organizacije uvjeta rada u suradnji s nadležnim institucijama 

 

11. Ustrajnost u promicanju etičkih načela rada i poslovanja 

 



U provođenju navedenih programa i načela računamo na pomoć kolegica i kolega, kandidata za upravni 

odbor Društva, koje navodimo uz njihov pristanak: 

 

Doc. dr. sc.  Karmela Altabas 

Doc. dr. sc. Stela Bulimbašić 

Doc. Dr. sc. Ivica Horvatić 

Dr. Mario Ilić 

Prim. dr. Ivana Kovačević Vojtušek 

Dr. Vlasta Kupres 

Prim. dr. Ninoslav Leko  

Izv. prof. dr. sc. Dean Markić 

Prof.dr.sc. Draško Pavlović 

Mr. sc. Goran Samardžija 

Prof. prim. dr. sc. Lada Zibar 

Dr. Igor Žabić 

 

Ovaj Program predstavlja okvir u kojemu će se odvijati naše aktivnosti, ukoliko budemo izabrani. Naravno, 

svjesni smo vremena u kojemu živimo, nepredvidivosti pandemije COVID-19 koja u trenutku može 

nametnuti druge imperative. No u proteklom razdoblju ova uprava Društva pokazala je da se zna nositi s 

izazovima s kojima se ni jedno vodstvo Društva do sada nije moralo nositi. Fleksibilnost i prilagodljivost, 

inicijativa, organizacija i realizacija u vremenu stalnih promjena prepoznata je i izvan granica našeg 

Društva, što nam daje poticaj za daljnje djelovanje na dobrobit naših kolegica i kolega, bolesnika i cijele 

nefrološke zajednice.   

S naše strane jamčimo da ćemo uložiti najveći mogući trud i odgovornost u vođenju HDNDT-a, uz suradnju 

upravnog odbora HDNDT-a i svih članica i članova Društva. 

STRUČNO, ETIČNO, ODGOVORNO! 

Doc. dr. sc. Mario Laganović     Izv. prof. dr. sc. Ivan Bubić 

kandidat za predsjednika HDNDT-a   kandidat za prvog dopredsjednika HDNDT-a 

                                   
   



                                                           PROGRAM 

 

1. trajna edukacija liječnika i drugog zdravstvenog osoblja koji se bave nefrologijom radi pružanja 

najbolje moguće skrbi za nefrološke bolesnike 

- zalagat ćemo se da HDNDT pruži okvir i mogućnosti za stručno usavršavanje svih svojih članova 

po načelima što veće dostupnosti, kvalitete, pravovremenosti, u kojoj ulogu „edukatora“ ima što 

širi krug stručnjaka s dokazanim iskustvom u određenom segmentu 

  

2. poticanje ravnomjernog stručnog razvoja svih segmenata nefrologije, uključujući i ravnomjernu 

zastupljenost svih segmenata nefrologije na stručnim i edukacijskim skupovima 

- poticanje ravnomjernog razvoja nefrološke struke očitovat će se kroz izradu smjernica za 

razna područja nefrološke prakse; izradom smjernica i komentara HDNDT-a na značajne 

inozemne stručne smjernice u nefrologiji, ali uvijek s osvrtom na hrvatske prilike; nadalje, 

nastavkom rada na unaprjeđenju postojećih registara HDNDT-a (online Registar 

nadomještanja bubrežne funkcije i Nacionalni registar biopsija nativnih bubrega) te   izradom 

Registra transplantiranih bolesnika, uz osiguranje profesionalnog vođenja registara i 

dostupnost podataka svim članovima na mrežnoj stranici Društva; također, organizacija svih 

vrsta stručnih skupova pratit će aktualne stručne i znanstvene trendove i potrebe u svim 

granama nefrologije, uz poticanje suradnje s drugim stručnim društvima ili industrijom čije se 

područje interesa preklapa s HDNDT-om, uz ključne kriterije stručne relevantnosti i stručnog 

integriteta 

 

3. unaprjeđenje rada HDNDT-a kroz sekcije u svim područjima nefrologije 

- zalagat ćemo se za daljnji razvoj Sekcije mladih nefrologa i osnivanje drugih sekcija od 

interesa za unaprjeđenje nefrološke struke 

  

4. stručna suradnja između područnih i kliničkih bolnica 

- HDNDT će poticati razvoj stručne suradnje između područnih bolnica i nadležnih kliničkih 

središta u skrbi za zajedničke bolesnike („mreža nefrološke skrbi“) 

- HDNDT će poticati suradnju lokalnih bolnica i nadležnih kliničkih središta u izobrazbi i 

ujednačavanju standarda skrbi zajedničkih bolesnika 

 

5. poticanje i potpomaganje izobrazbe u zemlji i u inozemstvu članica i članova HDNDT-a 

- odgovarajući razvoj nefrologije moguć je samo trajnom izobrazbom, pri čemu je najvažnije 

stjecanje praktičnog iskustva. Izobrazbom u drugim središtima potiče se razmjena iskustva i 

ideja i uspostava osobnih kontakata. 

- HDNDT će podržavati svojim stručnim autoritetom i financijskim sredstvima izobrazbu svojih 

članova te osobito mladih kolega u Hrvatskoj i u inozemstvu. Za dodjelu financijskih sredstava 

u ovom su mandatnom razdoblju već postavljeni objektivni kriteriji za odabir kandidata na 

natječaju za stipendiju. 

 

 

 

 



6. potpora znanstvenim istraživanjima koja provode članovi HDNDT-a 

- HDNDT treba biti vidljiv i u znanstvenim i stručnim istraživanjima problema važnih za 

nefrologiju. Pri tome su osobito značajna istraživanja onih područja koja nisu obuhvaćena 

istraživanjima koja provodi farmaceutska industrija. 

- HDNDT će klinička istraživanja podupirati svojom recenzijom, stručnim i znanstvenim 

autoritetom te u okviru mogućnosti i financijski 

- HDNDT će raditi na izobrazbi svojih članova iz područja medicinske statistike 

 

7. partnerski odnos s drugim stručnim društvima HLZ-a  

- HDNDT će uspostaviti i održavati partnerski odnos sa srodnim stručnim društvima vodeći      

   računa o međusobnoj ravnopravnosti 

- HDNDT će tražiti svoje ravnopravno sudjelovanje u radnim tijelima Ministarstva zdravstva koja  

   se bave problematikom koja obuhvaća predmet djelovanja HDNDT-a i partnerskih stručnih    

   društava 

 

8. razvijanje partnerskog odnosa sa stručnim društvima medicinskih sestara i tehničara u području 

nefrologije, dijalize i bubrežne transplantacije  

- cilj HDNDT-a je unaprjeđenje svih aspekata nefrologije uz sudjelovanje svih koji se bave skrbi 

nefroloških bolesnika. Medicinske sestre i tehničari u nefrologiji predstavljaju izniman 

stručni resurs, koji pridnosi kvaliteti liječenja naših bolesnika. 

- HDNDT će poticati uspostavu specijalizacije i/ili poslijediplomskog studija medicinskih sestara 

iz područja nefrologije 

- HDNDT će poticati i potpomagati izobrazbu medicinskih sestara i tehničara iz nefrologije radi 

stjecanja većih kompetencija medicinskih sestara i tehničara (osobito u hipertenziji, dijalizi i 

transplantaciji)  

 

9. partnerski odnos i kontinuirana suradnja s udrugama nefroloških bolesnika 

- odnos nefrologije kao struke i nefroloških pacijenata je poseban, zbog kronične naravi 

nefroloških bolesti koje često rezultiraju liječenjem tijekom niza godina, pri čemu bolesnik 

prolazi kroz različite faze prijedijaliznog, dijaliznog i transplantacijskog liječenja 

- naši bolesnici trebaju biti naši partneri u skrbi za njih, educirani o svojem liječenju i 

osposobljeni za informirano donošenje odluka o svojem liječenju 

- HDNDT će poticati takav partnerski odnos i organizirat će redovite sastanke s udrugama 

nefroloških bolesnika, s ciljem redovite razmjene mišljenja i inicijativa o poboljšanju 

nefrološke skrbi 

- HDNDT će poticati izradu objektivnih informacija za laike o prevenciji, postavljanju dijagnoze 

i liječenju nefroloških bolesti 

- HDNDT će poticati i organizirati izradu informiranih pristanaka za dijagnostičke i terapijske 

postupke u nefrologiji 

- HDNDT će sudjelovati u aktivnostima udruga bolesnika kad god je potrebna stručna potpora 

navedenim udrugama na edukacijskim aktivnostima te u aktivnostima usmjerenim prema 

Ministarstvu zdravstva i HZZO-u 

 

 



10. podizanje javne svijesti i edukacija javnosti o značenju, prevenciji i liječenju bubrežnih bolesti 

- javno-zdravstveno značenje nefroloških bolesti je veliko, i o tome nema dovoljno spoznaja u 

javnosti 

- HDNDT će provoditi edukacijske aktivnosti i kampanje usmjerene prema javnosti (osobito 

prema skupinama pod rizikom za kroničnu bubrežnu bolest) 

- HDNDT će se zalagati za nastavak izrade Nacionalnog  akcijskog plana ze prevenciju 

kronične bubrežne bolesti 

  

11. suradnja s Ministarstvom zdravstva i Hrvatskom liječničkom komorom u aktivnostima koje se 

odnose na nefrologiju, uklj. dijalizu i bubrežnu transplantaciju  

- zalagat ćemo se trajno za poboljšanje uvjeta rada i vremensko-kadrovskih normativa u 
nefrologiji što je već dijelom ostvareno kroz Pravilnik o normativima i standardima za 
obavljanje zdravstvene djelatnosti 

- HDNDT će voditi računa o ljudskim resursima u nefrologiji. Argumentirano će poticati 

odobravanje specijalizacija iz nefrologije i zapošljavanje dovoljnog broja nefrologa, sukladno 

potrebama u pojedinim središtima (u skladu s kadrovskim normativima). 

- HDNDT će se zalagati za ostanak nefrologa i drugih liječnika u Hrvatskoj 

- Zalagat ćemo se za rješenje problema turističke dijalize 

 

12. suradnja s HZZO-om u vezi položaja na listi lijekova koji se koriste u nefrologiji te pitanja 

dijagnostičkih i terapijskih postupaka i dijagnostičko-terapijskih skupina 

- HDNDT će kao jednu od prioritetnih aktivnosti imati analizu financijske adekvatnosti 

postojećih dijagnostičko-terapijskih skupina i postupaka u nefrologiji 

- HDNDT će poticati uvrštavanje na listu lijekova i onih lijekova, za koje farmaceutska industrija 

nije zainteresirana kako primjena tih lijekova ne bi opterećivala bolničke proračune  

- Potaknut ćemo promjenu načina propisivanja određenih lijekova koji se nalaze na listi 

lijekova, a koji se za registriranu indikaciju trenutačno mogu propisati samo na teret bolničkog 

proračuna  

- Nastaviti ćemo aktivnosti na ustroju i implementaciji programa kućne dijalize (asistirana 

peritonejska dijaliza i kućna hemodijaliza) 

 

13. partnerski odnos s farmaceutskom industrijom 

- uspješno liječenje i dobrobit nefroloških bolesnika zajednički je interes HDNDT-a i 

farmaceutske industrije 

- HDNDT će aktivno sudjelovati u zajedničkoj organizaciji stručnih skupova (uz recenziju 

programa od strane HDNDT-a i odvojenost dijela koji organizira industrija od dijela koji je u 

organizaciji HDNDT-a) 

- potaknut ćemo uspostavu sustava neusmjerenih donacija (unrestricted grants) radi stručne 

izobrazbe članova HDNDT-a i osobito mladih kolega 

 

14. suradnja sa stručnim društvima iz područja nefrologije, dijalize i bubrežne transplantacije iz drugih 

zemalja i s međunarodnim nefrološkim stručnim društvima 

- HDNDT će biti otvoren za suradnju s drugim inozemnim nacionalnim i međunarodnim 

stručnim društvima 



- Podržavat ćemo već ostvarenu dobru suradnju s društvima u susjednim zemljama i uspostavit 

ćemo suradnju s društvima drugih bliskih zemalja 

- HDNDT će osobito organizirati i poticati vrlo konkretne oblike suradnje s inozemnim stručnim 

društvima, npr. zajedničke projekte, radionice, nefrološke škole i sl. 

 

15. Radi provođenja planiranih akcija HDNDT će poticati stvaranje radnih skupina i uključivanje što 

većeg broja zainteresiranih kolegica i kolega za rad na određenoj problematici 

 

16. Nastavak daljnjeg razvoja i modernizacije mrežne stranice Društva kojoj će biti cilj poboljšati 

dostupnost informacija kako o stručnim događanjima tako i o organizacijskim pitanjima i radu 

HDNDT-a 

 

17. HDNDT će osnovati etičko povjerenstvo Hrvatskog društva za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju 

- HDNDT svjedoči brojnim etičkim pitanjima u nefrologiji u području nefroloških bolesti, odnosa 

liječnik – pacijent, odnosa sustava prema pacijentu, sustava prema nefrologu kao i 

međusobnih odnosa liječnika te znanstvene čestitosti 

- Etičko povjerenstvo bavilo bi se edukacijom članstva o etičkim postulatima našega posla kao 

i rješavanjem etičkih dvojbi i problema iz područja nefrologije, skrbi za naše pacijente i 

interakcija između članova društva 

- Etičko povjerenstvo bi osobito proklamiralo temeljne vrijednosti poput empatije, 

solidarnosti, nepotkupljivosti, poštovanja učitelja, ali i učenika, te znanstvene čestitosti 

 

18. HDNDT će se zauzimati za poboljšanje uvjeta i kvalitete rada suradnih struka, kao što su 

nefropatologija, tipizacija tkiva i medicinska biokemija 

- nefropatologija je od iznimnog značenja za nefrologiju, kada je riječ o dijagnostici 

parenhimskih bolesti nativnih bubrega ili patoloških stanja transplantiranog bubrega. 

Trenutačno situacija s nefropatologijom u Hrvatskoj nije dobra, niti s aspekta kadrovske 

dostatnosti, niti s aspekta organizacijsko-tehničkih i financijskih uvjeta. HDNDT će biti forum 

zainteresiranih strana kako bi se definirao optimalni organizacijski ustroj nefropatologije u 

Hrvatskoj, za koji bi se svojim autoritetom HDNDT založio u razgovorima s Ministarstvom 

zdravstva i upravama kliničkih nefropatoloških središta. 

- tipizacija tkiva je iznimno važna u bubrežnoj transplantaciji, u mjeri koja nadilazi tradicionalnu 

tipizaciju tkiva radi alokacije organa. Zbog nedostatnih limita Zavoda za tipizaciju imunološko 

praćenje transplantiranih pacijenata u Hrvatskoj je nedostatno i ne slijedi u dovoljnoj mjeri 

Europske trendove. HDNDT će se boriti za poboljšanje standarda imunološkog praćenja 

transplantiranih pacijenata. 

- laboratorijska medicina, odn. medicinska biokemija je neophodna u dijagnostici i praćenju 

liječenja nefroloških bolesnika. Imunološka dijagnostika (autoreaktivna protutijela, detaljna 

analiza komponenti sustava komplementa) u Hrvatskoj je prespora, uz presporo usvajanje 

određivanje novih biomarkera u ovom području koje se brzo razvija. HDNDT će potaknuti 

raspravu, uz identifikaciju problema i sa zainteresiranim stranama će nadležnim institucijama 

predložiti rješenja, kako bi se ubrzala i poboljšala dijagnostika naših bolesnika. 

 

 


