
 

 
 

  

  

Preporuke hrvatskog društva za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju hrvatskog liječničkog zbora 

o postupanju s bolesnicima  s kroničnom bubrežnom bolešću, autoimunom bubrežnom bolešću 

koji dobivaju imunosupresiju, bolesnika na dijalizi i bolesnika s presađenim bubregom ili 

gušteračom i bubregom povodom novih preporuka HZJZ 

        

                      5.10.2021. 

Poštovane kolegice i kolege 

 

S obzirom na brojne upite o tumačenju Preporuke HZJZ o postupanju s oboljelima, bliskim 

kontaktima oboljelih i prekid izolacije i karantene od 1. listopada 2021. Verzija 11 kada su u 

pitanju dijalizni bolesnici preporučamo da se bolesnici na dijalizi koji nisu cijepjeni i nisu preboljeli 

COVID ne testiraju dodatno ako ne  ispunjavaju trenutne preporuke: 

-  da su bolesnici u kojih se planira hospitalizacija 

- da su bolesnici u kojih se planira provođenje dijagnostičko-terapijskih postupaka koji generiraju 

aerosol  

- da su bolesnici kod kojih se na temelju trijaže procijeni visoki rizik izloženosti infekciji.    

Također preporučamo da se kao i do sada provodi testiranje PCR testom koji ne bi smio biti stariji 

od 48 sati  u dijaliznih bolesnika koji mijenjaju dijalizni centar ili se vraćaju u matični dijalizni centar 

nakon hospitalizacije. 

 

HDNDT također podupire Preporuke HZJZ za primjenu treće doze cjepiva protiv COVID-19 u 

imunokompromitiranih osoba izvan odobrene indikacije (off label) od 22.9.2021. 

Preporučamo da se dijaliznim bolesnicima ponudi cijepljenje trećom dozom  i provede u okviru 

dijaliznog centra. Također, podupiremo preporuku HZJZ da odluku o cijepljenju  trećom  dozom 

bolesnika s transplantiranim bubregom kao i bolesnika na imunosupresivnoj terapiji donese 

nadležni liječnika vodeći računa o čimbenicima rizika za izloženost infekciji i razini imunosupresije. 

U obje skupine bolesnika preporučamo primjenu treće doze cjepiva minimalno 8 tjedana nakon 

primjene druge doze. 

Naglašavamo potrebu trajnog pridržavanja preporučenih mjera za prevenciju i kontrolu infekcije i 

prijenosa SARS-CoV2 kod svih osoba s oslabljenim imunološkim sustavom. 


