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Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju
i
Hrvatsko drustvo nutricionista i dijeteticara

pozivaju vas da se prikljucite

PROGRAMU NUTRITIVNE SKRBI ZA BOLESNIKE S
KRONICNOM BUBREZNOM BOLESCU

“Program nutritivne skrbi za bolesnike s kroni¢cnom bubreznom boles¢u”
pokrenut je s namjerom podizanja znanja svih koji sudjeluju u lije€enju bubreznih
bolesnika te promicanja aktivnijeg ukljucivanja bolesnika u process lijeCenja.

Cijeli program pridruzen je akciji Svjetskog dana bubrega 2022. ﬁj“d’ godine
Cija je tema “Bridge the knowledge gap to better kidney care” a s ciljem provodenja
edukativnih radionica za odrasle djecu ( u nastavku) te izdavanja Smjernica za
prehranu bolesnika s KBB prilagodenih hrvatskim uvjetima kao i prakti¢nog
prirucnika za bolesnike

Pozivamo zainteresirane lijeCnike, medicinske sestre | tehnicare,
nutricioniste/dijeteticare koji skrbe o bolesnicima s KBB da nam se pridruze u ovoj
akciji i prijave kao aktivni sudionici - predavaci/edukatori ili kao slusaci (svoje prijave
mozete uputiti na mail tajnik@hdndt.org)
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Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju
i
Hrvatsko drustvo nutricionista i dijeteticara

pozivaju vas da se prikljucite

PROGRAMU NUTRITIVNE SKRBI ZA BOLESNIKE S
KRONICNOM BUBREZNOM BOLESCU

Program obuhvada:
1) Edukativne radionice za bolesnike
2) Edukativna radionica za medicinske sestre /tehnicare koje skrbe o
bolesnicima s KBB
-s naglaskom na one centre koje nemaju dostupnu nutricionisticku

skrb te vanbolnicke Centre za dijalizu

3. Edukativnu radionicu za nutricioniste /dijeteticare koje skrbe o
bolesnicima s KBB

4. Edukativnu radionicu za lijecnike koje skrbe o bolesnicima s KBB




Prvi webinar za bolesnike predviden je za srijedu 27.10.2021.
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Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju
Hrvatskog lijecnickog zbora
i
Hrvatsko drustvo nutricionista i dijeteticara

organiziraju webinar

PREHRANA BUBREZNIH BOLESNIKA
Srijeda, 27.10.2021. u 17:00 sati

Sudjeluju:
Doc. dr. sc. Josipa Radié, Dr. sc. Eva Pavic univ. spec. dipl. ing
Zavod za nefrologiju, Voditeljica Sluzbe za dijetetiku |
Klinicki bolnicki centar Split prehranu KBC-a Zagreb

Pitanja mozete postavljati tijekom webinara kroz “chat” opciju ili unaprijed na
tajnik@hdndt.org

Pratite na poveznici: https://youtu.be/SKW1GuBvFpg
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Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju
Hrvatskog lije¢nickog zbora
i
Hrvatsko drustvo nutricionista i dijetetic¢ara
organiziraju on line simpozij

PREHRANA BOLESNIKA S KRONICNOM BUBREZNOM BOLESCU
utorak, 16.11.2021.

TEME:
Proteinsko-energetska pothranjenost (PEP) u KBB — osvrt na recentne KDOQI smjernice
Kako prepoznati bolesnika s PEP — prakticni pristup
Unos proteina u KBB
Fosfor u prehrani bolesnika s KBB ( kako balansirati unos fosfora prehranom?
Kako balansirati unos fosfora dijalizom, kako odabrati vrstu i koli¢inu vezaca fosfora? )
Kalij u prehrani bolesnika s KBB
Oralni nadomjesci prehrani u lije¢enju PEP
Sto bolesnici Zele znati — iskustva iz klinicke prakse?
Okrugli stol: pogled lije¢nika, pogled medicinske sestre u dijalizi, pogled nutricioniste
/dijeteticara
Razmisljamo li dovoljno ¢esto o pridruzenim bolestima u bolesnikas PEP?
(kognitivni deficit, depresija, dentalni status...)




